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本校の教育目標

「確かな学力を身に付け 個性と創造性に富んだ 心豊かでたくましい生徒の育成」
めざす生徒の姿 ○ 自ら課題を見付け，主体的・対話的に学ぶ生徒（知）

○ 心豊かに表現し，優しく思いやりのある生徒 （徳）
○ 規則正しい生活を送り，心身ともに健康な生徒（体）

総合７位に輝く －県東地区陸上競技大会－
学校代表としての誇りを胸に，力の限り頑張った成果

５月19日（水）にケーズデンキスタジアム水戸において，第19回県東地区陸上競技大会が開
催されました。本校からは，48名の選手たちが一中代表として，各種目で精一杯競技しました。
その結果，県東地区中学校25校中，男子９位，女子７位，総合で７位に輝きました。
練習期間が限られた中でも，生徒たちは集中して練習に取り組みました。日々，互いに競い

合い，高め合いながら努力しました。練習を含め，応援してくれる友達への感謝の気持ちを忘
れずに頑張り続けました。大会当日は，一中の代表としての誇りを胸に，出場した選手はもち
ろんのこと，選手をバックアップしてくれた生徒，補助役員として係を担当した生徒も含め，
チーム一丸となって大会に臨むことができました。学校で応援してくれている友達や先生と心
を一つに，チーム一中として競技したことが成果として現れたのだと思います。
選手のみなさん，お疲れさまでした。ありがとうございました。

＜入賞者(競技順)＞ 共通女子走幅跳 第３位 松﨑 茉怜
共通男子3000M 第５位 前野 輝斗 共通女子200M 第８位 吉岡 ひらき
１年男子100M 第２位 田原 綾真 共通女子100MH 第７位 香取 汐音
３年男子100M 第７位 関 樹人 ３年女子100M 第１位 大沼 伶奈
１年男子1500M 第１位 倉林 夏煌 共通女子800M 第７位 鬼澤 美柚
２年男子1500M 第７位 越川 敦哉 共通女子1500M 第７位 坂田 芽衣

１年女子走幅跳 第２位 市村 心春
男子９位，女子７位，総合７位 女子4×100MR 第８位 香取･吉岡･大沼･挟間

５月号
その２

正しく
強 く
誠実に


